
 

Progetto TIME TO CHANGE 2025/2026 

 

Scopo e missione 

• È un’iniziativa dei teenagers del Movimento dei Focolari.  

• Invita i giovani ad agire concretamente, con creatività e coraggio, per costruire una società 

più giusta, inclusiva e accogliente.  

• Vuole “colorare” il territorio con azioni positive: ciascuna squadra contribuisce con il 

proprio progetto locale, con ricadute sociali concrete.  

 

Modalità di partecipazione 

• I gruppi sono composti da 3 a 20 ragazzi e devono avere almeno un adulto capo squadra.  

• Si prenotano sul sito https://www.timetochangeproject.org/ dove le squadre possono 

rendere conto dei risultati.  

• Si possono creare gemellaggi tra più squadre per realizzare iniziative condivise su territori 

diversi.  

 

Valutazione e riconoscimento 

• Ogni azione viene valutata da una giuria che assegna un “punteggio di fraternità” da 1 a 

100, basato su impatto, originalità, partecipazione e valore sociale.  

• Le azioni più significative saranno premiate durante un evento finale, l’ExpoFest, il 6 & 7  

giugno 2026, ma l’obiettivo non è la competizione: la fraternità è il vero motore.  

 

Quale azioni?  

Aiutare chi è in povertà o solitudine nel proprio territorio; organizzare momenti di incontro tra 

culture diverse, promuovere il dialogo per superare divisioni; difendere la dignità di ogni vita, 

promuovere la cultura della legalità e del bene comune; rispettare e salvaguardare il creato, 

promuovere uno stile di vita sano, impegnarsi in attività sportive e progetti ecologici; valorizzare 

l’arte, la creatività, la bellezza nelle comunità, incoraggiare la curiosità, la scienza, la conoscenza, 

la riflessione; promuovere la coesione tra persone, comunità e generazioni, abbattendo barriere e 

favorendo la fraternità su scala più ampia; impegnarsi socialmente e politicamente per il bene 

comune, occuparsi dei problemi della comunità e delle istituzioni... 
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